LISTA DE COMPRAS PARA LA PREPARACION PARA LA COLONOSCOPIA

Los preparados laxantes estdn disponibles en cualquier farmacia. Si tiene alguna duda para encontrar el
laxante o MiralAX, pida ayuda al farmacéutico.

1.) Compre un recipiente de MiraLAX con al menos 2.) Compre una caja o botella pequefia de pastillas de
24 dosis (o polietilenglicol [PEG] en polvo de una 5 mg de Dulcolax (o pastillas de bisacodilo de una
marca de distribuidor). marca de distribuidor).

1 paquete = 1 dosis OR 1 tapa = 1 dosis Cualquier marca es aceptable.

Cualquier marca es aceptable.
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3.) Compre 3 botellas de 28 onzas de Gatorade o una 4.) Compre una caja o botella pequefia de capsulas de gel
bebida con electrolitos. Cualquier marca es aceptable. de 125 mg de Gas-X (o pastillas de simeticona de una
Las opciones sin azticar son aceptables. marca de distribuidor). Cualquier marca es aceptable.
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